
 

5. Recursos Materiais de Apoio 

6.  

RECURSOS MATERIAIS 
IMAGENS 

QUANTIDADES 

KIT 1 
 Caraterísticas 

Bicicletas 

Aro 20’’ 

Numa destas podem ser 

colocadas rodinhas de 

aprendizagem 
 

5 

Aro 24’’ 

 
7 

Aro 26’’ 
 

1 

Capacetes 

 

5 

Sinais de trânsito  

Sinais de cedência de 

passagem 

Cedência de passagem 

 

3 

Paragem obrigatória 

 

3 

Sinais de proibição 

Sentido proibido 

 

4 

Proibição de virar à 

direita 

 

4 

Proibição de virar à 

esquerda 

 

4 

Estacionamento 

proibido 

 

1 

Sinais de perigo Travessia de peões 

 

3 



             

 

2 

Trânsito nos dois 

sentidos 

 

3 

Curva à direita 

 

2 

Cruzamento 

 

2 

Passagem estreita 

 

2 

Rotunda 

 

1 

Iluminação - semáforos 
 

 
1 

Sinais de informação Passagem para peões 

 

3 

Sinais de obrigação 

Sentido obrigatório 

(direita ou esquerda) 

 

4 

Rotunda 

 

4 

Bastões e bases para 

fixação dos sinais 

com clips 

Bastões 

 

18 

Bases 18 

Cones de sinalização 
5 amarelos, 5 

vermelhos e 5 verdes 
 

15 

 

 

Atualizado a 13 de setembro de 2024 


